
TEMARIO DEL CURSO: 

MONITOR DE ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES Y OCIO 

EDUCATIVO 

 
 

Módulo 00 – Antes de Empezar 

 

 Lección 0.- Mira este Vídeo antes de Empezar el Curso 

 

Módulo 1 - Introducción a una Empresa de Actividades Extraescolares y Ocio 

 

 Lección 1: Introducción a una Empresa de Actividades Extraescolares  y Ocio 

 Lección 2: Concepto de las AAEE y Objetivos 

 Lección 3: Normativa Reguladora de las AAEE 

 Vídeo del Curso 

 Test del Módulo 

 

Módulo 2 - El Papel de las Ampas y los Directores en el Desarrollo de las AAEE 

 

 Lección 1: Relación del Colegio con las Actividades Extraescolares 

 Lección 2: Relación de las AMPAS con las Actividades extraescolares 

 Vídeo Resumen del módulo 2 

 Test modulo 2 

 

Módulo 3 - El Monitor de las Actividades Extraescolares 

 

 Lección 1: Perfil del Monitor que buscan las Empresas de Actividades 

Extraescolares 

 Lección 2: Funciones del Monitor 

 Lección 3: Relación entre el Monitor y los padres: Parte clave para el éxito de 

una Actividad Extraescolar 

 Lección 4: Diferencia entre la enseñanza de los Alumnos en horario Lectivo y 

Extraescolar 

 Lección 5: Estructura de los Grupos 

 Vídeo Resumen del Módulo 3 

 Test de evaluación módulo 3 

 

Módulo 4 - Dinámicas de Grupo 

 

 Lección 1: Dinámicas de Grupo 

 Lección 2: Ejemplos de Dinámicas de Grupo 

 Vídeo Resumen de Módulo 4 

 Test del Módulo 4 

 

Módulo 5 - Actividades Extraescolares 

 

 Lección 1: Tipo de AAEE: Tradicionales y Novedosas  ¿Cuáles son mejores? 

 Lección 2: Propuesta de AAEE para Preescolar 

 Lección 3: Propuesta de AAEE para Primaria 

 Lección 4: Propuesta de AAEE para Secundaria 



 Lección 5: Recursos necesarios y disponibles 

 Vídeo Resumen de módulo 5 

 Test del Módulo 5 

 

Módulo 6 - Documentos y Aplicaciones Informáticas relacionadas con las AAEE 

 

 Lección 1: Introducción a los Documentos y Aplicaciones 

 Lección 2: Plataforma electrónica de las AAEE 

 Lección 3: Como marcar los Usos de Servicio. 

 Lección 4: Documentos obligatorios en las AAEE 

 Test del Módulo 6 

 

Módulo 7 - Primeros Auxilios 

 

 Lección 1: Primeros auxilios en las AAEE 

 Vídeo Resumen de módulo 7 

 Test del Módulo 7 

 

Módulo 8 - Prevención de Riesgos laborales  

 

 Lección 1: Prevención de Riesgos laborales en una AAEE 

 Vídeo Resumen de módulo 8 

 Test del Módulo 8 

 

Módulo 9 - El Método en las Extraescolares. 

 

 Tema 1: Importancia de los Métodos en las Actividades Extraescolares 

 Tema 2: ¿Por qué es bueno que tengas un Método que se adapte a tus 

conocimientos? 

 Tema 3: Beneficios o Importancia del Método. 

 Tema 4: Ejemplo del índice del Método de Cocina Creativa. 

 Tema 5: Ejemplo de dos lecciones de métodos de AAEE 

 Vídeo Módulo Transversal Método 

 Test Módulos Transversales Métodos 

 

Módulo 10 - El Monitor en las Actividades Extraescolares. 

 

 Tema 1: La importancia del Monitor. 

 Tema 2: Crear un ambiente diferente al de las clases habituales. 

 Vídeo Modulo Transversal Monitor 

 Test Módulos Transversales Monitor 

 

Módulo 11 - Calendario en la oferta de las Actividades Extraescolares. 

 

 Tema 1: Temporalización de la presentación de las actividades extraescolares 

a un Colegio o Ampa. 

 Tema 2: Cómo hacer llegar tu Dossier Informativo a un Colegio o tú CV a una 

empresa de AAEE. 

 Vídeo Modulo Transversal Calendario AAEE 

 Test Módulos Transversales Calendario en las AAEE 


